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tiempo. Este afecto mezcla de compasién con que el moralis'a cris-
tiano se complace en mirar al género humano, raza caida, como
suele llamarle, no puede servir gran cosa 8l hombre, perque le de
grada demasiado. La compasién no conviene & un ser tan mages-
tuoso como el hombre, porque instintivamante le repugna & su po-
derosa naturaleza. Nuestros pobres, nuestros criminales y sobre todo
nuestras prostitutas, no necesitan compasién, por afectuosa que
sea: necesiten respeto, respeto que les eleve, que haga penetrar el
sentimiento de dignidad en el corazén de estos desgraciados, lo
unico que puede servir de base a una reforma real.

Y el respeto es el Gnico sentimientv verdadero con el cual se
puede contemplaréd un ser tan maravilloso como el hombre, sea cual
fuere el estado social de rebajamiento 4 que haya caido. ;Acaso
comprendemos lo que es un hombre, nosotros que nos arrogamos el
derecho de despreciarle? El coraz6n ardiente de un fildntropo se di-
rige por instinto hacia estos desgraciados para hacerles justicia. La
veneracion debemos guardarla para el que mds necesitado estd de
ella. Que otros se arrodillen ante el altar de las riquezas, de las vir-
tudes y del elevado rango. El corazén que ama verdaderamente &
los hombres buscard siempre los huéspedes desdenados del hospi-
tal, de la cércel 6 del lupanar, moradas doude el respeto y el amor
fraterno deben esforzarse para elevar 4 sus moradores. {Que se
arrodille ante la majestad eclipsada de estos infortunados hijos é
hijas del hombre! ;Que haya el voto sincero de que jamds haréd coro
al despreci» general, que no les abandonaré hasta que hayan salido
de su abyeccion, hasta que no quede ni un solo hombre en la terri-
ble condicién de detritus de la sociedad humana!

Ningin hombre deberfa permitirse despreciar 4 otro. Es tan in-
sensato como insensible, puesto que esto implica por parte nuestra
que nos consideramos por encima de los demds y nadie estd mds
alto que otro. En toda la naturaleza no hay nada tan grande como
un ser humano. El que desprecia 4 otro se rebaja & sf{ mismo, pues
esta falta de respeto recae sobre la naturaleza humana que nos es
comin. Nuestro deber estd en respatar 4 todos los hombres: obran-
do asf les elevamos y les somos ttiles y debemos esforzarnos para
que asf sea siempre. El respeto mutuo es la base de la urbanidad,
dg la dignidgd, de la benevolencia en la sociedad; es el lazo de las
v.lrludes sociales. Este respeto debe prodigarse al hombre por su ca-
lidad de hombre, y no cambiando de direccién como el viento, se-
gGn las mez_quinas d stinciones de fortuna, de talento, de rango 6 de
otruAvenuuas accidentales. En nuestros dias la diferencia més lige-
ra bajo este aspecto, 6 en materia de partidos politicos, de creen-
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cias religiosas, de conducta moral, de gustos 6 de placeres, de clase,
de maneras 6 de educacion, es considerada como suficiente para
justificar el desprecio de un hombre hacia otro hombre. El espiri-
tualista mira al sensualista con desprecio y éste tltimo se lo de-
vuelve con creces. El noble desprecia al vagabundo, y el radical in-
teligente se burla del eristécrata sin cesar. La belleza denigra 4 la
fealdad, que se consuela afectando desdén hacia una bella envoltu-
ra de un espiritu superficial. A duras penas encontrarfames un
hombre que no tenga sns antipatias favoritas, sus causas de despre-
cio por las cuales cree elevarse d costa desu p.6gimo, y que, 4 su
vez, no sea objeto de los desdenes del vecino. ;Es que la vida huma-
na ha de estar llena de sentimientos tan poco dignos?

Un respeto que se basa sobre accidentes no merece la atenci6n.
;Quién de nosotros puede decir 4 qué destino escapd, 4 qué suerte
podria verse reducido por los incidentes de la vida? ;Acaso el hom-
bre escoge las circunstancias de su nacimiento, por un lado una he-
rencia de riqueza, de poder, de talento y de virtudes, y por otro una
buhardilla, los harapos de la miseria, una constitucién enfermiza 6
propensa al crimen porque no puede luchar contra la influencia del
ambiente? ;Qué vale el respeto otorgado solamente 4 los favoritos
de la fortuna, 4 los ricos, 4 los poderosos, 4 los virtuosos, é los inte-
ligentes? Los hombres privados de estas ventajas son los que
mds necesidad tienen de nuestra veneracién, de nuestro afec
to y de nuestro auxilio, & fin dereparar de este modo en par-
te la mezquindud de la fortuna. Mientras este respeto acei-
dental gobierna nuestras acciones, nadie estard seguro con-
tra los cambios de la suerte, nadie puede contar con sus 8e-
mejantes. En vano haremos todo lo que dependa de nosotros;
durante toda nuestra vida estaremos expuestcs al desprecio de
nuestros conciudadanos y esto nos humilla lo indecible. As{ como
el verdadero principio moral no dice: «ama 4 este hombre y abo-
rrece & este otroy, tampoco dice: arespeta 4 este y aborrece 4 aquel»,
sino: «respeta & todos los hombres» sea cual fuere su condicién . El
espiritu filos6fico no debe perder nunca de vista este gran principio,
y nosotros debemos procurar propagarlo en toda la sociedad, ha-
ciendo desaparecer tanto como sea posible los obstdculos que se opo-
nen 4 la dignidad, 4 la libertad y d la independencia del género hu-
mano, porque el respeto mutuo ha de basarse en la posesién uni-
versal de estas ventajas. Cuando le faltan y tiene que luch_ar contra
un destino de dependencia, de servidumbre y de ultraje, dl'smlnuye
necesariamente el respeto que el hombre se prodiga 4 sf mismo y el
que prodiga d los demés, Hasta que la accién mortifera del principio
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de poblacidn no este detenido por la adopcién general de la copula-
cién ;‘!-‘.wnt:\ 1, la libertad humana existird solamente al est 1dlu 1‘9
dese>. Cuando todo miembro adulto de la sociedad tenga n;n; > ‘*
tencia independiente; cuando cada hombre y cada llJHJ.r‘r l--n"a([;:n
inax'levxi» amor sexusal; cuando todos puedan proclamar Hbll‘r‘-ﬂlnt’kll
e sus opiniones concienzudas, sin exponerse al desprecio 6 al odio
«l’v sus semejantes: cuando el misterio y la doblez se hayan vuelto
rarfsimas y que todos puedan decir libremente lo que -quinran ('
arreglar su vida exterior en armonfa con su vida interior, enton ‘e\}
\ \lh._liht‘,‘l‘[e entonees, disfrutaremos la verdadera medxd‘a de (11;11}'
:,:Qd -i;".‘ll-vr't‘all _\‘dx- independencia; entonces, y solamente vu?ont
/,;,-,M iran Bretafia merecerd verdaderamente el nombre de pais

Salud v Fuerza

REVISTA MENSUAL ILUSTRADA
de la
Liga de Regeneracion Humana
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PROCREACION CONSCIENTE Y LIMITADA

El estudio de la cuestién sexual tan imporlante: bajo el triple
], familiar y social, se impone é todos los
estar de la Humanidad.

una doctrina sea tan difama-

punto de vista individua
que aspiran al mejoramiento y bien
Muy pocas veces se ha visto que

da y tan poco conocida como la de la procreacién consciente.

Muy contados son los que la han estudiado, y muchfsimos son
los que h blan de ella no conociéndola més que por las difama-
ciones de los pudibundos hipderitas y de la combatibilidad de
los reaccionarios refractarios d toda idea de progreso cientifico
y 4 toda buena administracién de la vida humana.

A todos los que libres de todo prejuicio rutinario y
ridad desean conocer la verded, d todos Jos que quieran saber
para obrar, les interesamos 4 que

Lean y den & leer 4 todos sus amigos y personaa de su trato

SALUD Y FUERZA

con since-

Suscripcién snual: 200 pesetas

REDACCION Y ADMINISTRACION

Tapineria 27 y 29, pral. 1.° — BARCELONA




PRODUCTO DE HIGIENI

preservativos

sdades sexuales del

cuello de la malriz

PRECIO: CAJA

FORMOLODOR VEIGNAULT

Esterilizante el mds poderoso, propio para las inyecciones
después de las relaciones sexuales y para la higiéne diaria de la

mujer. Medalla «

MODO DE USARLO

Para las inyecciones diarias, afecoiones de geni-
tales, flujos de todas clases

Una pastilla disuelta en dos litros de agua.

Para la inyecci6n después de la cGpula con el fin de evitar el
embarazo:

Una pastilla en un litro de agua.

Precio: Tubo conteniendo 15 pastillas: 250 pts.
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