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PR6LOGO DEL TRADUCTOR 

Inoportuno resulta, y hasta. tal vez contraproducente, 
el que yo d~ comienzo a la lectura de este folleto coloc~n· 
dome en situaci6n intrusa. Primero porque de sobras es 
conocida la personalidad de Paul Robin, y segundo 
porque nada nuevo puedo yo decir que ya nose haya di· 
cho muchas veces. Pero no por esto estara de mb que me 
permtta penetrar en el ~nimo del lector con algunas idea~ 
introductoras de este trabajo. 

Las cr6nicas nos <licen que un pueblo grande, como lo 
fu~ Esparta, tuvo buen cuidado de tener generaciones 
fuertes en calidad aunque el numero de individuos fuf'se 
escaso. Quids no bubo otro pueblo en el mundo que 
C')mprendiese tan profundamente la necesidad de ser una 
raza soborbia y superior. La selecci6n se hacia en el na. 
cimtPnto, y el que taras estigmUicas llevaba era arroja· 
do desde el monte T ygetta. A.ll£ no habia eso que se lla. 
ma matrimonio: la mujH, robust!l. y rustica como el 
hombre, recibia al joven que mas gallardo considersse y 
~~I dejaba que la hiciese madre. En Esparta no pudo h&· 
ber amor de madre porque eran entregados los bijos Ala 
sociedad, ni pudo haber mAs smor que elsexual, igno
rando que en las besti&s mismas bay el afecto de Ia ma-
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dre hacia sus cachorros. Nada de eao; la mujer debia dar 
hijos hermosos y fuertes; pueB asi se la educaba: para 
que fuese hermosa y esbelta y pudiese dar buenos hijos. 

Dada la transformaci6n realizada en el espacio de 
veintid6s 6 veintitres siglos los hombres se hallan dife
renciados extremamente de aquellos pueblos helenicos y 
no parece sino que nos hemos olvidado de mejorarnos. 
1Cuanta raz6n no tiene el fil6aofo Nietzsche al decir a los 
hombres: «Amad la patria de los hijos»l esto es, haced de 
vuestros hijos un espejo de vosotros mismos; que en ellos 
se vea toda vuestra personalidad renovada: este es el me
jor monumento que podeis levantar en honor de vuestra. 
gloria paternal. Pero es necesario que antes contesteis A 

la pregunta de Zaratustra: «t,Sois vosotros los hombres 
que tengan et derecho de desear a un hijo?» «tSois los 
victorlosos, los vencedores de vosotros mismos, los sobe
ranos de los sentidos, los duefios de vuestras virtudes?• 

Si no sols los vencedores de vosotros mismos no ten
gals hijos. Si quereis casaros obedeciendo a los impetus 
de la carne 6 a la realizaci6n del ideal de Amor puro y 
espiritual unios; sed falices; pero no tengais hijos. Si sa
b~is que la raza debe pasar de Humanidad a Superhuma
nidad tened hijos que valgan en calidad sin valer en can· 
tidad. E:1to es lo que persigue Paul Robin en las }•4gi
nu que aiguen. 

LoRENzo C.A.B6s. 

DEGENERACION DE LA ESPECIE HUM~ NA 

CAUSA.S Y REMEDIOS 

Bn rsto3 ultimos aflos ha estado muy en bo
ga lamentarse de Ia despoblaci6n de Francia. La 
Sociedad de A.nttopologfa ha participado ampliamente 
del contagio. Y se ha dejl\do arrastrar basta el punto 
que ha ido m~zclado A los estudios puramente 
demograficos, que son uno de sus principales do
minios, consideraciones soci6logicas que a)gunas per
sonas han encontrado extrafias a su objeto. Por 
mi parte, me alegro de este pretendido desvfo al pen· 
sar que Ia Antropologfa tiene el derecho de ocu
pa.rse de todo aquello qu~ lnteresa al s~r humano, y 
ese dereeho me autoriza a mt tambt~n para perml
ttrme abordar este estudio y deduotr de el conse 
cuencfas pdcticas, 
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La selecci6n natural que no deja sobrevivlr aino 

' loa mt>jores, suprimiendo brutalmente, cruelmente 
A los m's debilt-s, ha perdido algo de su poder sa
bre Ia existencia de los animales por la intervenci6n 
de hombre. E'ltf'l, Ia ha reemplazado por una selec
ci6n artificial teniendo por objeto no hacer nacer sino 
los que le sean mas utiles. Pero esto no ba ocurri· 
do siempre sin algunas crueldades en· el detalle. 

Por su propia rllza, 'impulsa.do por una sensibilidad 
que Ia honra, pero cryo sfstemll contrario salta a 
la vista de los menos p~>r~picaces, obra el hombre justa
mente en ~entido inverso: realiza la se1Pcci6n al re
v6:1, cuidantio sobremanera de los debiles, de los re · 
trasados, de los degPnerados. Trampe& en su favor 
contra los fuertes, los sanos de cnerpo 6 de cere
bro, que hubiesen triunfado, sin duda, en un estsdo 
mas prOximo A la naturalPza, pero que vencidos 
por un organismo social armada por completo en 
contra suya, 6 bien perecen, 6 vuelven ~ descen
der hasta las categorias de los debtles y de los dPge
nerados. 

Abundan lo3 establecimientos creados para dar con 
gran gasto una apariencit.L de edncacic5n a los jo . 
ve'.lPS inferiores: BicMre, la S· lp~trfere y tantos otros 
palacif)s para loe ninos de ambos st>xos, idiotas, ttpilep
ttoos, tuberculosos, f!scrotulosos, no llegan a educar ni a 
l@. d~elma. parte del valor del nltto ideill, A esoa pequeno& 

-'7-

deedlchados que apenas valeo algunaa centt!simas par· 

tes de este tlpo. 
tPara producir un trabajo muy debil de mecinica 

cerebral y muscular, unos 0 '02 a 0'06, tse gasta un 
capital y energia suficiente para hacer progresar 
ninos vulgares, medianos 6 superiores, a un gran 
numero de grados en la escala del valor, 6 sea, 
por t>jemplo de 0'5 A 0'8 6 0 9 I 

Querer escoger los mejores ninos (y en el perio· 
do actual, es preciso contentarse en decir los menoa 
malos), dt>jar que se desarrollen en un media maxi
mo bajo los puntas de vista fisico, intelectual y mo· 
raJ, con el mayor grado de libertad posible, una am
plia pero sim-ple alimentaci6n, todo el ejerctcio que 
reclaman lo~ 6"ganos sanos, facilitandoles toda satis
facci6n de las curiosidades todas que hacen nacer 
en ellos las visiones de los explendores 6 de los per· 
juiclos de Ia naturelez~ y de las maravillas de Ia 
industria, sin imponerles ninguna tr&ba moral y ma· 
terlal de estas afirmaciones a prtori; tristes huellas 
de un pasado que se borra, trabas que debilitan el 
cuerpo y el cerebra, es todo un program& completo 
de educacion racional. 

Intentar su realizaci6n, es un crimen que no pue· 
den p )rdonar los poderosos atrasados y dt>generados. 
Todos sus esfuerzos se han coaligado entre st para 
aplastar, cast en el germen mismo la prtmera tl\nta· 
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ttva bastante acertada de por sf. 
Bs prectso, sin embargo al mismo tiempo que de 

la educacl6n ractonal, ocuparse del mPjor nacimiento 
posible de !os seres ! los cuales debe aplicarse Ia ense
f'lanza. Precfsa oponer la propaganda de mejora humana 
A Ia extensf6n de Ia degeneraci6n, resultado de azar, 
de la indlferencia, al mtsmo tlempo que de las ma· 
las instituciones sociales derivadas del egoismo 6 de sen
siblerfas no razonadas. 

Todos los esfuerzos de los hombres tienen por ob
jeto \\ntco el procurar para su dicha. Es 'or eso ·que 
ee hsyan organizado en soctedsdes, que hayan crea
do instituciones, se hAyan impuesto ante el yugo de 
Ia autorldad; que hayan estudiado Ia naturaleza; que 
hayan hallado en los recursos de Ia industria los me· 
dios de mejorar los bienes ofrecfdos por Ia natura
leza y de atenuer sus perjudiciales efectos. 

H•sta el presente se ha logrado muy poco para en· 
contrar Ia dicha buscada. t'Extste tan s61o un humano 
que pueda callficarse de perfectamente dlchoso? Aque
llos mtsmos en tan pequefio ndmero cuya satis!acci6n 
de las necesidades estrictamente personates parece per
!ectamente asegurada, no pueden, si tienen el cere
bro normal moderno impregnado de simpatfa, di@fru
tar de su dicha relativa vi~ndose rodeados de tantas 
mJserlas. 

Creo intitil describir hasta qu~ punto la tnmeosa 
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mayona de los humanos carecen de la satts!acct6n 
de sus necesidades, 1tan bien determtnadas por los 
utilitartos ingleses, con las tres palabras: Pan, Bie• 
nestar, Amort DPjo: a los"' mcts autorfzados el cuidado 
de dar sobre estos lemas las estl~dfsticas mas convln
cen tes; ellos lo hacen en toda ocasi6n, yo unicamente 
solo podrfa copiarlos. 

Sin embargo, mlentras que para tantas personas 
Ia vida vale tan poco Ia pena de ser vivid&, 
cuando se podria encontrar asombroso que elias acep· 
tasen la carga, Ia mayorfa de los pensadorea, los 
escritores de toda catPgorfa, cediendo con mb 6 me
nos convlcci6n 6 condescendencia respecto A. uno de 
los mAs rancios prejuicios, se duelen de q lle el n\1· 
mero de estos desdfcbados sea demasiado pequeflo e 
impuleen por todos los medlos A. las pobres gentes i 

crecer y A multiplicar. 
Luego. hay un Umfte evldente para est& loca 

multiplicaci6n. 
Supongamos una parPja ideal, realizada frecn6n

temente por los Canadienses de hace cien aflos, los 
colonos neozelandeses de cincuenta af'los a esta parte. 
De los ' 16 ·r4 los 46 aflos, la mujer podria tener HS 
hfjos. A los ochenta aflos, podria ser rodeada de 
mh de 600 descendtentes dtrectos y de cerca. de 600 
c6nyuges. 

De una sola pa.reja habrfa.n nactdo un etglo deB· 



- lt-

pu~• de su uu16n, en numeros redondo•, die& mil 
personas. Despues de doe siglos, cien millones, de•· 
pu6s de tres siglos un bill6n. 

1 siglo 
2 siglos 
3 )) 

10.000 
100.000.000 

1.000.000.000.000 

81 una muj er no da tal abuntlaucia. 'de vAste gos, 
es porque est~ privada de c6nyuge lo que sucede A 
muchos1 6 que 6lla no le tiene sino muy tarde, ya por· 
que es anormal de una msnera temporera 6 'Perma· 
nente 6 porque hace trampas en el juego del amor. 

La
1 

tasa que indicamos, basada sobre Ia hip6tesis 
admisible de una raza normal queda.ndo parecida ~ 
su tronco, expresa, no una. ley posittva, sino una 
ley tendencial. 

Si los hechos no estAn conformes con esta tend en· 
cia es porque hay obstaculos naturales 6 artificiales. 
Los naturales son dolorosos por completo: 6 bien su
primen Iss vidas ya existentes, 6 bien suprimen los 
goees del amor, cuando no los transforma.n en tortu
ra, que son la miselia, el celiba.to, la prostituci6n, 
de donde results. una serle de crfmenes mas soclales 
que indlvlduales: ab'Jrtos1 tnfantlcidios, aaeatnatos, 
mnertes de mi•erf&. 
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Para los muy numeroaos que confunden la• leyes 
de tendencia y las leyes positiv&S1 los cuales creen 
muy naturalmente que con padres normales y no de· 
fradando1 Ia natalida.d resulta.ria. debil y no pasaria de 
3 6 4 hijos por patE>ja, y toman a.rbitra.L·imente esas ci
fra.s como idE"al, recordemos el ralculo hecho en el 
sal6n de HE>rschell en el final del ultimo siglo. 

El piadoso constructor de pir~mides habria, por 
hip6tesis1 recibido el d6u divino de teneri ely todos 
BUS descendientefl1 tres hijos p01" pareja. tA cuantas gen· 
tes subiria su raza hoy despues de 3.000 a.nos1 Adml· 
tamos so lamEmte cua.tro generaciones por siglo (ha· 
brian siete despues del calculo precedente). Eso haria 
120 qoeuera~iones desde Sesostris. Ls poblaci6n estaria 
doblada 120 veePs, se habria. hecbo 2120. Be sabe que el 
logaritmo de 2 es c~rca. de 1h El numero de los des· 
cenrlientes de la ultima generaci6n tendrfa un numero 
de cifras fgual A 

120 
----~- + 1 

3 

El m!i requeno de estos numeros es la unidad ee· 
guide. de 40 cf!ros. Formemos la palabra: diez mil tribi
llones. Lr>s invitados de Herschell calcularon que esta 
poblaci6n cubririe. la superficie de Ia tierra; hay por 
encima un segundo yacimiento de gente81 uno ter 
r•ro, ete. 1 etc. 1 1 haata la eatrella iirlo I 
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!e ve cuan inmoderada serla esta moderact6n. Ha· 
ee £alta puee, en cferto momenta 6 sufrlr la crueldad de 
los obstAculos creados por la naturaleza 6 por el egois 
mo social actual 6 aplaudir la indecencia de los obstacu· 

los artificiales. 
Es una cuesti6n del porvenir, se responderS.. Nos

otros aun no estamos en ~1. Hay sitio en la tierra para 
diez veces mas habitantes que no contiene. Pero t,de qu~ 
puede servir para la masa que muere de hambre en este 
momento, el trigo que dentro de cincuenta anos se hara 
retonar en el Sahara? Que todo el planeta est~ cultivado 
como el territorio vecino 4. Paris, y sin duda la objecf6n 
tendra alglln valor para un momento, pero es precise te
ner lamesa parada antes de Hamar A los comensales. 

Adt>mas, &que pasi6n nos impulsa A querer estar tan 
apretados? Dos argumentos de la misma naturaleza, igual 
mente malos, hanse presentado por los partldos politicos 
extremos. Los chauvinistas quieren el numero mas -posi
blemente grande de hfjos para hacer soldados que mata
ran a los alemanes (6 se harA.n matar por esos). Ciertos 
revolucionarios pfensan que cuantos mA.s mfserables ha
brA, mas deprisa v~ndrA la Revoluci6n que proporcio
nara la dfch" A todos. 

Racer de los hijos varones matadores 6 matados, (t,de 
las hfjas que yo noloa~?Todo oficto abunda en demandas, 
Jdel mfsmo modo no se prostituye qulen quterel), au
mentar con a-olpe sei'uro la mtaeria pa.ra aca.rrear de ll'Q. 
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modo dudoso la felicidad de la victoria 6 la de la paz, he 
ahl perspectivas que no seducirAn mucho 4 las per
sonas sensatas, los padres justamente prudentes. Mas 
pronto que aumentar el numero y por consiguiente, 
Ia miseria. de los franceses, disminuyamos el numero 
y la miseria de nuestros enemigos; para eso asocie· 
moa nuestros esfuerzos A los de los fil6sofos de las 
naciones vecinas. Que cada uno haga lo que pueda 
por to do y so bre to do en su cas a. . N uestros amtgos 
mejoristas ingleses, belgas, holandeses, alemanes tra
b!).jan para atenuar la miseria en nuestro pais, tra
bajemos del mismo modo para los suyos, yen seguida 
por la paz, por la dicha de todos. 

Tal es el punto de vista de los neo-malthusianos 
ingleses que repiten con el fil6sofo al cual se aparenta. 
considerar en Francia como odioso e inmoral: 

<s:Vale mas para una familia 6 para una naci6n crear 
una vida mejor para un hijo s6lo, que proveer lo estrlcto 
y miserablemente necesario para dos.• 

Muy percatado de la importancia de este pun to de 
vista, aun lo estoy mucho mas del siguiente: 

Si el aumento de la natalidad es menos utll que no 
la habian hecho creer un estudio superficial y determi· 
nados prejuicios nacionales, si es mAs pronto lmportante 
mantener la poblaci6n A Ia cifra actual 6 asimismo redu· 
cirla por los medios artificiales, no dolorosos, no peli
grosos que deben conocer los padres prudentes, no es 
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• 
menoa deeeablt que la reducci6n deiiCI'nae sobre la pro-
genitura de las victimas del pasado achaeosoe moral y 
matcrialmPnte, la cual tiene todas las probabilidadee de 
ver agravar todavia mas en ella la infaioridad de sus 
padrt>s. 

Las legislaciones diversas han rodeado la setis· 
facci6n de la necesidad st>xual de mil trabas que la 
fisiologia no tiene por que conoct•rlas. 

Si, con los utilit~rios, admitimos que la moral 
no es otra cos& que la cien~ia y ei arte de la felici
dad, concerniente a las relnciones sexuales, debemos 
considt: rar este solo punta: que es un gran crimen 
cometido contra un n' fi o llamarlo al mundo sin asegu· 
rarle en las condicio11.es actuates de la sociedad todas las 
probabilid'ldes posibles de recibir en ellas l!i satisfacci6n 
de 11us necesidades fisicas, intelectualea y morales. 

Es eso una verdad evidente, por cuanto deberia eer el 
principal dogma de la moral moderna. t,Que mujer, en 
ef~cto, consentira en ser m i dre de un hijo, el cual sabra 
ella que nova a tener alguna probabilidad de hacerse 
feliz y bondadoso'/ Un~ simple atrocidad es crearle un 
deber en nombre de ideas preconcebidas. En los casas 
extrem'Js de degeneraci6a, es ss£ mismo un deber de 
hnpedir la creaci6n de Ull hijo cuya corta. vida, dema 
slado lMga aun, no seria ma3 que una serie continua de 
sufrimientos para si mismo y una carga funesta para los 
recursos sfempre inauficientes de Ia asistencia publica y 
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i e la ca.ridad privada. En los casos ordino.rios, cuando, 
en Iugar de ocultar 4 la joven puber lo que ella tiene 
tanto interes en saber, se le hayan dado honestamente, 
francamente, las nociones de fisiologia necesarias, ella 
sabra, lejos de dejar obrar al azar, no tener hijos mas 
que eu las condiciones m~>jores bajo todos los puntas de 
vista. 

Vemos de este modo presen ta.rse el remedio inmedia
tamente al lado del mal, sin saber, salvo en los casos del 
todo excepcionale~, recurso a la autoridad, siempre y 
por todas partes tan poderosa para el mal, tan impo
tente para el bien. 

LJJ. libertad de la muj er, libertad ante las leyes, 11-
bertad delante de las costumbres, de!a.nte de la opini6n, 
es por s1 m1sma, si se la puede d.ospojo.r de los prt>juicios 
seculares, un axloma evidente, pero esta llbertad apo
yaadose en la ciencia sera la verdadera regeneratriz de 
la especie humana. 

Las muj-ert>s de calidad inferior r etrocederan ante el 
dolor, el peligro, el enojo de ser madres; ttanto mejorl 
Elias dejaran este papl::}l, noble por encima de todo para 
aquellas que amen vetdaderamente a los hijos, sepan 
criarlos, y que mostraran su ternura desde la concepci6n 
arreglAndcse para no tener sino hijos de calidad supe
rior. 

Ademas, entonces, la cantidad sP-guira a la calidad, 
bien entendido, en los lfmites de la prudencia. Los pa· 
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dres ouerdos y prevlsorea no temedn mAs lanzar a sua 
buenos hijos A Ia innoble contienda social, expuestos a 
ser aplastados por los superiores. 

Esparcir por buenos medlos esta util ciencia pr~ctica, 
senores y estimados colegas es un apostolado al cual yo 
o.s invito, y a que vuestro alto valor cientifico pueda dar 
en seguida un poder que desarme la calumnia y la rl
diculez. 

(Bulletin de la Societe d' .A.nthropologie de Parl4 ,) 
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